
第6回　あるぷすの家運営推進会議 作成

Ｈ31年3月22日（金）17:35～18:35　 場所 あるぷすの家ホール

ＮＯ 項目 担当者 期限

（○は構成員様、■は事務局の発言）
発言に関しては項目に近い場所に記載しています

１．本日の議事次第について
２．各構成員様のご紹介
３．事務局の紹介
４．運営推進会議について（目的）
５．あるぷすの家活動状況についての報告

（１）通所介護運営方針
（２）1日の流れ
（３）あるぷすの家の特色＿身体機能測定について

実際に機能訓練と機能測定の一部を体験していただいた
ラジオ体操
選択式機能訓練より
　　バランス体操
　　ストレッチボード
　　ファンクショナルリーチ
　　30sec.イス起立回数
〇久しぶりにラジオ体操等を行いました。
　腕やふくらはぎが痛くなってきました、これは利きますね、いいですね～等の声がありました。

（４）2019年度の行事予定
8月に交流夏祭りを実施する予定

（５）職員体制について（人数および保有資格）
■派遣介護職員の非常勤者数について訂正します

（６）利用者様の状況（利用者数、介護度、居住地域等）
〇平均介護度が下がってきていると説明があったが、機能訓練による
　要介護度の改善によって、利用者の平均介護度が下がってきているのではないのか?
■重い介護度の方が入所したりするも、新規の利用者様は介護度が軽い
　ことが多いため結果として平均介護度が下がってきています。

（７）苦情受付・対応状況
（８）介護事故・ヒヤリハットの発生状況
事故事例１について
〇その後はこの利用者様はどうなったのか
■再び問題なくご利用されています
〇水分にとろみをつけると余計むせやすいのではないのか?
■飲み込みがしやすくなります
事故事例２について

（９）感染症の発生状況
（10）ボランティアの受け入れ状況

内　　　　　　　　　　　　　　容

会議名（議題） 事務局
日　　･　　時

出  席  者

【構成員】ご利用者代表様、ご家族代表者様、岩脇町内会副会⾧様、民生児童委員様
　　　　　　　松園・緑が丘地域包括支援センター様、（欠席）盛岡市介護保険課事業所指定係様
【あるぷすの家＝事務局】係⾧、施設⾧(管理者)、生活相談員
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（11）地域交流状況
（12）非常災害対策状況
（13）法令順守対策状況

〇社内の内部監査とはどういうことを行っているのか
■社内で介護保険サービスを行っている他店舗同士で、行政の指導項目に沿って
　書類のチェック等を行っております

（14）お客様満足度調査の結果概要
６．各構成員様からのご評価・ご助言・ご意見等
（民生・児童委員様）

機能訓練の体験に満足しています。私も通ってやりたいぐらいです。
回数が（基準に対して）少なくても継続することが大切ですね。

（町内副会⾧様）
今年も中学生4名のふれあい体験学習の受け入れをお願いします。

（地域包括支援センター様）
ここまで機能訓練をやっていれば、鍛えられると思います。
内容的には歩ける利用者様が多いのかなと感じています。
転ばないように鍛えることは大切です。歩けるのは一番だと思うので
取組としてはすばらしいと思います。
地域に開かれた施設運営を年間通して行っていただいている様子が分かりました。
これからも宜しくお願いします。

（ご利用者の代表者様）
（ご家族の代表者様）

家では体操を誘ってもやらないので、ここではみんなと一緒に機能訓練に
しっかりと取り組んでいるんだと感心しています。
きめ細かく心配してもらっています。

（保険者:盛岡市介護保険課事業所指定係様）
所用により欠席されました

（以上）
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