
今年は平成30年 大正では107年

昭和では９3年 明治では151年

⽇曜⽇ ⽉曜⽇ ⽕曜⽇ ⽔曜⽇ ⽊曜⽇ ⾦曜⽇ ⼟曜⽇
6/1 6/2
レク レク

6/3 6/4 6/5 6/6 6/7 6/8 6/9
レク 歌謡ショー レク レク 誕⽣会 レク

6/10 6/11 6/12 6/13 6/14 6/15 6/16
レク とし⼦さんの⼤正琴 レク 歌謡ショー カレーの⽇ レク

おやつ作り

あるぷす市 あるぷす市 あるぷす市 あるぷす市 あるぷす市 あるぷす市

6/17 6/18 6/19 6/20 6/21 6/22 6/23
そばの⽇＆誕⽣会 お楽しみ会 レク レク 歌謡ショー レク

6/24 6/25 6/26 6/27 6/28 6/29 6/30
レク ナポリタンの⽇ レク ハーモニカ鑑賞会 レク レク

あるぷすの家 2018年6⽉　⾏事予定表　

選択式機能訓練は
特別な行事を除い
て毎日実施してい
ます。
予定に記載してい
ません。

天気の良い日は外
出することがありま
すので、帽子や杖
のご準備をお願い
します。

余白にプライベート
な予定を記載できる
ようにしてあります。
ご自由に使用してく
ださい。

各種ゲームや係り
活動で獲得できるあ
るぷす円が２倍にな
る日があります。

記載の予定は変更
になる場合がござ
います。ご了承下さ
い。

ご自分の利用日ではない日に参加したい行事があれば

スタッフにお声掛けください。但しご利用定員に達した際

にはご利用できないこともありますので、ご了承下さい。

※天気が良い日にはドライブに出掛けることが

あります。帽子や杖のご準備をお願いします。

ケアマネージャー様向け ご見学対応Ｗeek （14：30～15：30ごろまで）


